
Nährwerte pro 100g pro 120 g 1 
Riegel

Brennwert 459 kcal 551 kcal

Brennwert 1926 kJ 2311 kJ

Fett 19.3 g 23.1 g

– davon gesättigte Fettsäuren 8.5 g 10.2 g

Kohlenhydrate 62.7 g 75.2 g

– davon Zucker 26.2 g 31.4 g

Ballaststoffe 4.3 g 5.2 g

Eiweiß 6.3 g 7.6 g

Salz 0.239 g 0.287 g


